LES SYSTEMES CONSTRUCTIFS BOIS FACILITENT LA MISE EN CEUVRE
DE L'ISOLATION THERMIQUE

La particularité de la construction bois réside dans l'assemblage d'un « squelette » constitué de montants verticaux et de
lisses horizontales en bois. Cette structure est trés largement composée de cavités creuses qu'il est facilement possible d'isoler.
L'isolant thermique est donc placé principalement dans I'épaisseur de I'ossature bois: on parle ainsi d'isolation répartie.

Quelques solutions d'isolation possibles: (d'autres solutions sur www.catalogue-construction-bois.fr)

® Bardage bois 21 mm @ Tasseaux bois 25 mm ® Pare- -pluie ®Fibre de bois pare-pluie 40 mm, R = 1.00m’K/W ® Contreventement
® Laine de verre 120 mm, R = 3.75m2K/W@ Laine de roche 50 mm, R = 1.45m?K/W® Frein-vapeur® Doublage plaque de pldtre sur rails métalliques



