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Architecture biotique

Texte Katia Guiragossian - Photos Serge Dubrocas

Ce n'est pas un hasard si les matieres brutes reviennent sur le devant de la scene.
Le style naturel contemporain releve du désir de vivre dans un habitat sain,

en harmonie avec son environnement. Retrouver de I'authenticité sans sacrifier a
I'esthétisme moderne et design, c'est le pari réussi de ce couple qui a emménage

en 2005 a La Roche-sur-Yon.

Localisation La Roche-sur-Yon (Vendée)
Architecte EURL Samuel Mamet
Cnireprise hois Sociéeté Cob

Annge de construction 2004

Surface du ferrain 1 413 m?®

SHON 169 m?

Prix 225 000 €

Consommation énergétique 80 kWh/m¥an

= FonpaTIONS

Semelles filantes + soubassement parpaing + dalle béton armé.

= SYSTEME CONSTRUCTIF

- Ossature bois ;

- Isolation en laine de verre de 120 mm d'épaisseur dans les
murs, de 240 mm en torture, de 200 mm en plancher.
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Pour cetle maison orientée sud/sud-ouest,

les proprigtaires formulaient wn sowhail simple :

« se vapprocher des priovités dans wn souct de respect
de ['enivonnement ». Chaleurews et écologique, le bois
s'est naturvellement 1mposé.

Pour larchitecte, le plus difficile ful de composer

avec la complexité du terrain.
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> REVETEMENTS

- Bardage extérieur en épicéa traité et peint en usine ;

- Revétements inténeurs : plaques de platre et lambris en épicéa ;

- Revétements de sol : stratifié et carrelage. Parquet en épicéa
au sol de la mezzanine

= CHAUFFAGE

Gaz. Chauffage par le sol.

> AMENAGEMENT INTERIEUR
- Cuisine en bouleau massif et aluminium lkea® :

- Escalier en colimacon en acier laqué et contreplaqué de hétre
Lapeyre” ;

- Terrasse en massaranduba.

a ans apres, Varchitecte est de retour sur les liewsr
oy concevoir extension.
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